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Desde mediados del siglo XX se ha 

degradado 22.5 % de la superficie

Gibbs, H. K., & Salmon, J. M. (2015). Mapping the world's degraded lands. Applied 
geography, 57, 12-21.
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Calentamiento 

global (50 %)
Pérdida de 

biodiversidad

Inseguridad 

alimentaria 
(crisis humanitarias)

Salud humana 
(intoxicaciones, 

enfermedades)



Perturbaciones de origen 

humano 

Incendios forestales

Drenaje de humedad

Transformación de suelos 

forestales a cultivos intensivos

5Smith et al. (2016). Global change biology, 22(3), 1008-1028.



1. Erosión hídrica
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2. Pérdida de materia orgánica del 

suelo

CO2

Loss of Organic matter

>>> CO2 release2

Higher temperatura (lack of shadow)

Higher aeration (ploughing)

More available nutrients for microorganisms (fertilization)



Materia orgánica >>> CO2

Temperatura

Laboreo

Fertilización



Transformación de suelos forestales a 

agrícolas
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Cambios de uso del 
suelo

IPCC, 2001
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3. Pérdida de nutrientes

ÅCultivo sobre suelos pobres 
con insuficiente cantidad de 
fertilizantes



La reducción de fertilizantes de P 

amenaza seguridad alimentaria global
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Koppelaarand Weikard(2013). Global EnvironmentalChange, 23, 1454-1466

Agotamiento de 

los yacimientos en 

EEUU, China y 

Marruecos

Necesidad de optimizar el P del suelo



Reconocimiento político
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Green Deal / Estrategia de la UE sobre la Biodiversidad 

2030 /

Década para la Restauración de los 

Ecosistema (2021 -2030)

La Restauración Ambiental es una urgente necesidad 

para la seguridad alimentaria y cambio climático

Mayo 2020

Marzo 2020

20162015



En qué parte de Panamá 

encontramos estos problemas?

Incendios forestales

Drenaje de humedad

Transformación de suelos 

forestales a cultivos intensivos

18Smith et al. (2016). Global change biology, 22(3), 1008-1028.
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2016-2018 2020-2023

Aprendizaje Servicio en 
restauración de áreas degradas



Aprendizaje Servicio en restauración 
de áreas degradas para la mejorar la 

formación e implicación social
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Menos del 1% de los terrenos 
degradados se restaura



¿Por qué se restaura tam
poco terreno a pesar de su 

importancia?
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ApS
Aprendizaje -Servicio

Propietario

ONG

(WWF)

Estudiante de 

Agronomía

Agente 

agrario

Periodísta

Implicando a la comunidad en la 

restauración  a través de los 

estudiantes y de la población jóven



Planificación y dirección 
de la restauración



Dinamización de la 
comunidad
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Formación de la población



Actividades de educación



Redes sociales

Campañas de 
sensibilización



Comunidad implicada



ESTO ES UN SUELO
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Esto es un suelo
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Microorganismos 

del suelo

Materia orgánica 

del suelo

Estructura del 

suelo



ASÍ FUNCIONA UN SUELO
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Microorganismos 

del suelo

Materia orgánica 

del suelo

Estructura del 

suelo



Con qué tipos de suelo, con diferente espacio poroso, se 
pueden relacionar la carrocería de estos autos
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Suelo arcilloso, solo tiene 

microporos: pocas raíces, mala 

aireación, fácil encharcamiento
Suelo arenoso, solo tiene macroporos: el 

agua se pierde con facilidad, se seca rápido.

Coche cómodo para 

pasajeros, con espacio y 

buen maleteroðy rápido

Coche con poco 

espacio. Pocas 

personas, 

incomodo

Coche demasiado 

espacio grande: la 

mercancía se puede 

perder

Suelo de estructura 

equilibrada: con 

microporos (retiene agua) 

y macroporos (circula el 

aire). Buena producción



Diferente contenido de 
MOS
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