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Sistemas de vigilancia y alerta temprana

- Red Nacional de Vigilancia Radiológica Ambiental de la República de 

Cuba (RNVRA).

- Programa Nacional de Vigilancia Radiológica de Alimentos y Agua.

- Vigilancia Radiológica en el Reciclaje de Metales.

en los que participa el CPHR 

La Vigilancia Radiológica implica un monitoreo radiológico realizado 

como parte de procedimientos bien establecidos.



Red Nacional de Vigilancia Radiológica 

Ambiental (RNVRA)
Sistema de alerta temprana para detectar anomalías radiológicas

en el medio ambiente del territorio nacional.

Una anomalía radiológica pudiera producirse debido a emisiones

radiactivas a escala local, regional o global. Las emisiones

pudieran ser accidentales o intencionadas.
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Gestión de riesgos de desastre

Peligros de desastre de origen tecnológico para Cuba

Accidentes con  materiales o 

fuentes radiactivas peligrosas

(instituciones de salud, 

industriales, investigación 

científica, educacionales),  

sobre

se identifican

se incluyen

Contaminación transfonteriza (centrales 

nucleares de la Península de la Florida y 

México)

Daños a la salud y la vida de las personas, al medioambiente y a las instalaciones

provocan

provoca



Infraestructura

La RNVRA está constituida por 18 Postas Radiológicas Activas:

4 se denominan Postas tipo A, y las 14 restantes Postas tipo D.

Las Postas tipo A se encuentran ubicadas en el Occidente, Centro y

Oriente de la isla de Cuba:

Centro de Protección e Higiene de las Radiaciones (CPHR) en La Habana

Centro de Estudios Ambientales de Cienfuegos (CEAC)

Centro de Ingeniería Ambiental de Camagüey (CIAC)

Centro de Información y Gestión Tecnológica de Holguín (CIGET)



Distribución de Postas Radiológicas tipo A de la RNVRA



Indicador radiológico Equipo para monitoreo Frecuencia del monitoreo

Tasa de dosis equivalente ambiental en  

tiempo real
Sondas gamma Cada 10 minutos

Tasa de dosis gamma integrada
Dosímetros termoluminiscentes 

(TLD)
Semestral

Radioactividad en aerosoles

Colector de Aerosoles –

Espectrometría Gamma con 

HPGe

Mensual

Radioactividad en precipitaciones totales

Bandeja colectora de 

precipitaciones –

Espectrometría Gamma con 

HPGe

Mensual

Radioactividad en leche

Frascos colectores –

Espectrometría Gamma con 

HPGe

Mensual

Indicadores radiológicos de las Postas tipo A 

En las Postas tipo D se monitorea la tasa de dosis gamma integrada. 



Equipamiento usado por la Red Nacional de Vigilancia Radiológica 

Ambiental – Estación CPHR.



El CPHR desarrolló su propia interfase, nombrada ViewGAMMA,  

para el monitoreo radiológico, en tiempo real, utilizando las 

sondas gamma GammaTRACER.



Desarrollo de capacidades en la RNVRA para 

pronosticar el impacto transfronterizo de un 

accidente nuclear en países vecinos



Pronóstico de la trayectoria de las masas de aire procedentes de las 

centrales nucleares de México y de la Península de la Florida. 



Simulación del impacto de un accidente severo en la central nuclear de 

Turkey Point, Península de la Florida.

Área estimada con restricción de 

alimentos 
Tiempo estimado de arribo de la nube:        

5 - 10 horas

La simulación se realizó con JRodos.



Programa Nacional de Vigilancia 

Radiológica de Alimentos y Agua
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✓ A raíz del accidente de Chernobyl, el Codex Alimentarius,

en su 18° período de sesiones incorporó a los

radionucleidos como contaminantes alimentarios



En el año 2002 se aprobó en Cuba la Resolución Conjunta CITMA-MINSAP:

Reglamento “Normas Básica de Seguridad Radiológica”, donde se establecen (entre otros

aspectos) los niveles de actuación vigentes en el país para radionúclidos en alimentos.

Si estos niveles se superan, entonces se deberá tomar la decisión de si, y en qué

circunstancias, podrán distribuirse los alimentos contaminados con radionúclidos, basándose

en las Normas Básicas de Seguridad Radiológica Colección Seguridad No 115 del OIEA

(1996)
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Para el país se aplican los niveles orientativos publicados por la Comisión Mixta de
la Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentación/Organización Mundial de la Salud del Codex Alimentarius

Alimento
Radionucleidos 
representativos

Nivel de referencia 
(NR) 

(Bq/kg) 
Alimentos para 
lactantes

238Pu, 239Pu, 240Pu, 241Am 1

Alimentos para 
lactantes

90Sr, 106Ru, 129I, 131I, 235U 100

Alimentos para 
lactantes

35S**, 60Co, 89Sr, 103Ru, 
134Cs, 137Cs, 144Ce, 192Ir

1000

Alimentos para 
lactantes

3H***, 14C, 99Tc 1000

Otros alimentos 
distintos de los 
alimentos para 
lactantes 

238Pu, 239Pu, 240Pu, 241Am 10

Otros alimentos 
distintos de los 
alimentos para 
lactantes 

90Sr, 106Ru, 129I, 131I, 235U 100

Otros alimentos 
distintos de los 
alimentos para 
lactantes 

35S**, 60Co, 89Sr, 103Ru, 
134Cs, 137Cs, 144Ce, 192Ir

1000

Otros alimentos 
distintos de los 
alimentos para 
lactantes 

3H***, 14C, 99Tc 10 000



¿Cuándo comenzamos a 

controlar la presencia de 

radionucleidos en 

alimentos en Cuba?



✓ Accidente de Chernobyl, finales de la década del 80 del pasado siglo: la mayoría de las

exportaciones de alimentos a nuestro país provenían de áreas afectadas por el accidente

✓ Certificación de exportaciones: Década de los 90 del pasado siglo, el Ministerio de

Comercio Exterior contactó al CPHR con vista a la certificación de la calidad radiológica de

algunos alimentos cubanos de exportación por exigencia de los mercados extranjeros,

fundamentalmente el azúcar cubana a granel y el ron Habana Club destinados a la

exportación

✓ Registro Sanitario: En 1997 se incorporó al Manual de indicadores del Registro Sanitario

Nacional de Alimentos, lo concerniente a la calidad radiológica de los alimentos.

✓ Programa de Vigilancia de Contaminantes: En 1998 se había aprobado en el país con

carácter de resolución nacional, el Programa Nacional para la Vigilancia de los

Contaminantes en los alimentos y agua, que incluía los contaminantes químicos, biológicos

y toxicológicos. En el año 2002 se suma a este el Programa de Vigilancia Radiológica de

Alimentos y Agua, que está vigente en la actualidad



¿Cómo se determina el 

universo de la vigilancia?



Radionucleidos Contaminante ambiental

Mapa mundial con el estado de desarrollo nuclear representado por colores

Los cinco países con armas nucleares del Tratado de No Proliferación

Otros países con armas nucleares

Países sospechosos de tener armas 

nucleares o de estar en proceso de desarrollarlas

Países que alguna vez tuvieron programas de

desarrollo de armas nucleares

Otros países capaces de desarrollar armas nucleares en algunos años si 

así lo deciden





Equipamiento principal utilizado: Sistema de Espectrometría Gamma con 

detector HPGe.



Gracias


